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INFORMAZIONI PER LA RACCOLTA E CONSEGNA DELLE URINE 

 PER LA RICERCA DI CTM  
 
 
 
Il paziente è invitato ad eseguire scrupolosamente le indicazioni fornite. 
 

Ritirare i tre contenitori a disposizione gratuitamente presso il Punto Prelievi di Humanitas. 

Ritirare i tre contenitori contenenti alcool etilico diluito al 50% in acqua che è disponibile 
gratuitamente presso il punto prelievi. 

Etichettare i tre contenitori con numeri progressivi (1, 2, 3), corrispondenti ai giorni della 
raccolta.  

Raccogliere le urine in tre giornate consecutive, riempiendo un contenitore al giorno con la 
seconda urina della giornata, (non raccogliere mai la prima del mattino), in quantità circa uguale 
al volume di alcool presente. 

Conservare i campioni raccolti in luogo fresco e mai in frigorifero fino al momento della consegna. 
 

Note per la consegna dei campioni: 
- i campioni non si consegnano di sabato 
- prendere il tagliando “CONSEGNA CAMPIONI” in caso si debba consegnare il solo campione 
- prendere il tagliando “PRELIEVI SSN” in caso si debba anche eseguire un prelievo di sangue. 
 


